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HISTORICO CULTURAL

La historia perinatal del Hospital del Nirio

Perinatal history of children’s Hospital

Ricardo Alvarez Carrasco’ 23

SUMARIO

La fundacién del Hospital del Nifio, hoy denominado
Instituto Nacional de Salud del Nifio, constituye sin
duda un hito trascendente en el desarrollo de la
pediatria peruana, ya que en aquel establecimiento
se sentaron las modernas bases cientificas de dicha
especialidad, a la par de constituirse como el principal
centro formador de pediatras del pais. El objetivo
de este articulo es dar a conocer, en forma sucinta,
los principales hechos que sucedieron en torno a la
fundacién del Instituto.

Palabras clave: Historia de la Medicina, Peru;
Pediatria, Peru.

ABSTRACT

The foundation of the Hospital of the Child, today
National Institute of Health of the Child, constitutes
undoubtedly a transcendent milestone in the
development of the Peruvian Pediatrics, since on the
above mentioned establishment there were founded
the modern scientific bases of the above mentioned
speciality, at par of be constituting as the pediatricians’
principal forming center of the country. The purpose
of this article is to announce, in succinct form, the
principal facts that happened around the foundation
of the Institute.

Key words: History of Medicine, Peru; Pediatric,
Peru.

INTRODUCCION

La fundacién del Hospital del Nifio, ocurrida en el afio
de 1929, no es un hecho aislado, es la respuesta
gubernamental a una imperiosa necesidad que se
generd por el progresivo crecimiento poblacional de
la ciudad de Lima, y el consiguiente desarrollo que
habia alcanzado la especialidad de Pediatria. Este
acontecimiento fue precedido por unaserie de hechos,
que aunque aparentemente aislados, confluyeron y
coadyuvaron a que finalmente se materialice.

' Miembro titular de la Sociedad Peruana de Patologia Clinica

2 Past Presidente de la Sociedad Numismatica del Perl

3 Médico Patélogo Clinico del Instituto Nacional Materno
Perinatal

Antecedentes

En nuestro pais, desde el siglo XIX, se hizo patente la
paulatina tendencia a la especializacién de la ciencia
médica, y una de las primeras que comenz6 a esbozar
un rostro propio fue la Pediatria. Con el transcurrir
del tiempo fue absolutamente indispensable que
los médicos tuvieran conocimientos particulares
sobre dicha materia para evaluar adecuadamente
el crecimiento y desarrollo de los nifios, a la par
de enfrentar las patologias propias de este grupo
etareo.

En los primeros dias del mes de junio de 1896, los
profesores Ricardo L. Flores, José Anselmo de los
Rios, José M. Quiroga, Juan Cancio Castillo y Julio
Becerra presentaron ante la Facultad de Medicina
de San Fernando un proyecto para la creacion de la
Catedra de Pediatria.

El 27 de junio se celebrd la sesion en la que la
Comisién de Reglamento de la Facultad, conformada
por los doctores Miguel F. Colunga, Belisario Sosa,
Manuel Camilo Barrios, Antonio Pérez Roca y José
Anselmo de los Rios, opiné favorablemente sobre
el proyecto en cuestion. En vista de ello, se acordd
solicitar al Supremo Gobierno la creacién de dicha
catedra, ya que por aquel entonces tal fundacién era
una atribucién gubernamental .

Las conclusiones del informe aprobado en esa
historica sesion fueron las siguientes :

12 Que se solicite la sancién de la creacion de la
Catedra de Pediatria con su clinica anexa.

2° Que se solicite al Supremo Gobierno, conforme lo
proponen los autores del proyecto, una subvencién
permanente para los gastos que demande la
instalacién de la Clinica Pediatrica y para el pago del
Catedratico que se nombre, en conformidad con los
sueldos de los Catedraticos.

El 13 de agosto de 1896, mientras se esperaba
la respuesta del gobierno del General Andrés A.
Céceres, la Facultad de Medicina de San Fernando
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aprobd su nuevo plan de estudios, que constaba de
siete afos . En el sexto se incluyo por primera vez
la Catedra de Pediatria .

El 5 de septiembre de 1896, durante la sesion de la
Facultad de Medicina, se dio cuenta del oficio del
Rector de la Universidad Mayor de San Marcos, en
el que notificaba la aprobacién gubernamental de la
Catedra de Pediatria®. En la misma sesion se leyo6 la
comunicacién remitida por el Director de Instruccion
Publica, que transcribia la Resolucién Suprema en
la que se refrendaba tal fundacion, y designaba al
doctor Francisco Aimenara Butler para el desempefio
de dicha catedra ™.

El Doctor Almenara nacié en Moquegua, fue hijo
de Luciano Almenara y Nicolasa Butler. Estudio
Medicina Humana en la Facultad de San Fernando,
donde opté el grado de Bachiller en 1869, y el de
Doctor en 1873 @. En 1899, durante el gobierno de
Nicolas de Piérola, ocupé el cargo de Ministro de
Fomento, y en su gestion se coloco la primera piedra
del actual edificio de San Fernando, en la antigua
Alameda Grau ®. En 1901 ejercié la presidencia
de la Academia Nacional de Medicina, y en 1916
encabez6 la delegacion peruana al Congreso del
Nifio realizado en Montevideo (Uruguay) @. También
es importante recordar que este facultativo fue padre
del Doctor Guillermo Almenara Irigoyen, eminente
Patélogo Clinico, y uno de los principales propulsores
de nuestra Seguridad Social en la primera mitad del
siglo XX ©.

En los primeros afos del siglo XX, los principales
nosocomios del pais comenzaron a establecer
consultorios y servicios especializados en nifios,
tal como sucedi6 en los hospitales Dos de Mayo y
Santa Ana de Lima, San Juan de Dios del Callao y
Goyeneche de Arequipa.

En 1907, el médico francés Félix Larré, afincado enla
ciudad de Lima, inauguré una clinica que bautizé con
el nombre de su compatriota, el ilustre quimico Louis
Pasteur, la cual se ubicaba en las primeras cuadras
de la avenida Magdalena, que luego se llamaria
avenida Brasil ¥. Es en aquel lugar, que veintidds
anos después se fundaria el Hospital del Nifo.

En la segunda década del siglo XX, se publicé el
libro Lima Gréfico en 1915, que contenia abundante
informaciéon fotografica acerca de todas las
actividades de la ciudad, y en el que se insertaron
una profusa cantidad de anuncios de la mas diversa
indole, entre ellos los de los principales médicos de
Lima y algunas provincias ©@. Alli figuraban treinta

y tres facultativos que atendian enfermedades de
nifos, los que se distribuian veinticuatro en Lima,
cinco en el Callao, dos en Cerro de Pasco, uno en
Huancayo y uno en Huacho. Esto demuestra que por
aquella época ya existia una importante demanda de
atencién especializada en Pediatria ©.

El 7 de abril de 1922, el presidente Augusto B.
Leguia firmé la resolucion que instauraba la Junta
de Defensa de la Infancia, la cual representaria al
Estado en todo lo relacionado a la proteccion de la
ninez @ 8. Dicha junta convoco la 1ra Conferencia
del Nifio Peruano, que se celebré en julio de aquel
afno, y en la que el doctor Carlos Enrique Paz Soldan
presentd la mocién que declaraba la necesidad de
erigir “un hospital especializado en la atencién de la
infancia.” ®

En 1927 se publico el libro “Lima. La Ciudad de
los Virreyes”, que incluia un “Directorio de Médicos
Cirujanos y de Cirujanos Dentistas”, alli aparecian
cincuenta y tres médicos, que bajo el rubro de
especialistas en “Enfermedades de la Infancia
(Nipiologia, Paidologia e Higiene de los nifios)”,
gjercian la Pediatria en la ciudad capital . Este
significativo crecimiento del nimero de meédicos
dedicados a la atencion pediatrica reafirma su
creciente demanda, y la imperativa urgencia de
contar con un establecimiento estatal especializado.

El 11 de julio de 1930, a poco menos de cuatro meses
de la inauguracién del Hospital del Nifio, se instalé la
Sociedad Peruana de Pediatria, coincidiendo con la
celebracion del 62 Congreso Panamericano del Nifio,
gracias a ello la ceremonia contd con la presencia
de connotadas figuras de la Pediatria continental
®. Su primer presidente fue el doctor Enrique Leén
Garcia, quien ejercio el cargo hasta 1932, en que fue
reemplazado por el doctor Rodolfo Neuhaus ©.

Obra de la comisién encargada de la construccion
del Hospital del Nifio

El24 de agosto de 1923 se dio la Resoluciéon Suprema
que comisionaba a los doctores Francisco Grafa,
Gonzalo Carvajal y Sebastian Lorente para sentar
las bases de la fundacién del hospital para nifios
de Lima; en esa labor contaron con la colaboracién
de Juana Alarco de Dammert, Mercedes Ayulo de
Puente y Mary Wells de Alvarez Calderén, quienes
también fueron designadas mediante la resolucion
antes referida ®. Es gracias a la accién de esta
comisién que se canalizaron y aunaron los esfuerzos
del gobierno y la sociedad civil para conseguir la
creacion del Hospital del Nifio.
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Esta Comision debia ser dotada de medios
financieros para llevar a cabo su misién, para
ello se promulgd la Ley N°® 4347, que creaba el
impuesto de dos centavos sobre la venta de cada
botella de cerveza, estimandose que se recaudaria
por este concepto un poco mas de 30 000 Libras
Peruanas ©®. El tiempo haria ver que este célculo fue
muy optimista.

La siguiente cuestién que debia resolver la comisién
era la eleccion del lugar en el que se erigiria el
nuevo hospital; luego de evaluar detenidamente las
diversas alternativas, se opté por el solar que ocup6
la extinguida Clinica Pasteur, que por entonces era la
sucursal del Hospicio de Huérfanos Lactantes, cuyo
local principal funcionaba en la plaza de la Recoleta,
hoy plaza Francia .

Dicha clinica fue adquirida por la Sociedad de
Beneficencia Publica de Lima, segun figura en la
escritura publica fechada el 12 de agosto de 1912,
suscrita ante el notario Juan Ignacio Berninzon, y por
la cual se pagé la suma de 5 000 Libras Peruanas al
doctor Félix Larré @,

La Resolucién Suprema del 28 de septiembre de
1923 dispuso el saneamiento de los terrenos de la
antigua Clinica Pasteur ®. Las obras estuvieron a
cargo de la empresa norteamericana The Foundation
Company, que los ejecutd a un costo de 2 639 Libras
Peruanas, y consistieron en la canalizacién de las
acequias Azcona y Desamparados, ubicadas en
las avenidas 28 de Julio y Magdalena (hoy avenida
Brasil) ©.

Ellugar elegido por la comisiéon debia ampliarse para
cubrir adecuadamente las necesidades del futuro
hospital; para ello, se dio la Resoluciéon Suprema del
25 de enero de 1924, que aprobaba la compra de
un terreno colindante, que era propiedad de Octavio
Casanave, cuya area era de 3600 m?, y que fue
tasado en 3 600 Libras Peruanas ©.

Como corolario de esta gestion, la Sociedad de
Beneficencia Publica de Lima cedié gratuitamente
los terrenos de la antigua clinica Pasteur, y entregd
a la comisién la suma de 9 000 Libras Peruanas con
el propésito de costear las obras ©.

El 18 de julio de 1924 se emitié la Resolucion
Suprema que aprobaba la propuesta técnica y
economica efectuada por la sociedad Benavides
-Alvarez Calderén, que habia tasado la obra en
16 450 Libras Peruanas ©9.

Los fondos recaudados para la construccién del
hospital fueron insuficientes y motivaron el retraso
de los trabajos. El gobierno intentd subsanar este
problema promulgando la Ley N° 5057, fechada el
2 de marzo de 1925, por la que se creaba el Sorteo
Nacional del Nifio ®. Poco después, el 7 de marzo de
1925, se dio la Ley N° 5070, que cedia a la comisién
los terrenos de la huerta El Pellejo; este dispositivo
fue complementado por la Resolucién Suprema del
18 de noviembre de 1927, en la que se establecia
las inversiones que debian efectuarse con los fondos
provenientes de la venta de dicha huerta ©.

Cabe mencionar que durante este tortuoso proceso,
le cupo un rol invalorable a la Sociedad Auxiliadora
de la Infancia, entidad privada cuya presidencia
ejercia Juana Alarco de Dammert, la cual colaboré
decididamente a salvar muchas de las dificultades
que surgieron.

En el segundo semestre de 1929, las obras del
hospital estaban practicamente concluidas, porlo que
el gobierno de Augusto B. Leguia nombré al doctor
Carlos F. Krumdieck Evein para que organizara y
dirigiera el hospital. EI mencionado galeno desplego
una intensa actividad, pero inicialmente sélo
pudo adquirir unos pocos elementos materiales e
incorporar al personal profesional y administrativo
minimo indispensable para iniciar las labores del
nosocomio.

Posiblemente uno de los ultimos detalles previos a
la inauguracién del establecimiento fue la eleccion
de su denominacion, siendo escogido el nombre
de Julia Swayne de Leguia, que no era otra que la
difunta esposa del Presidente Augusto B. Leguia.
Este hecho no fue nada extrafio, ya que durante el
régimenleguiista, también conocido como el Oncenio,
se hizo una costumbre nacional el homenajear a
dicho mandatario y algunos de sus parientes mas
cercanos.

Inauguracion e inicio de sus labores

El Hospital Julia Swayne de Leguia se inauguré el
1 de noviembre de 1929, con la concurrencia del
Presidente Leguiaydelos miembros mas connotados
del régimen ©. Sin embargo, el establecimiento
recién empez6 a funcionar parcialmente el 2 de
enero de 1930, dia en que los Consultorios Externos
abrieron sus puertas y atendieron a siete pacientes,
a los que se cobr6 una tarifa de cincuenta centavos
de Sol ®, en una época en la que aln circulaban
monedas de plata de esa denominacion.
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El personal fundador del hospital fue el siguiente ©:

» Consultorio de Medicina: Doctores Enrique
Ledn Garcia y Ernesto Ego Aguirre Febres.

« Consultorio de Cirugia: Doctor Carlos Morales
Macedo. En este consultorio laboraba Jorge
de Romafia Plazolles en condicién de interno
residente y ayudante.

« Consultorio de Otorrinolaringologia: Doctor
Ernesto Raffo Campodénico.

« Consultorio de Oftalmologia: Doctor Juan
Cipriani.

» Consultorio de Dermatologia: Doctor Pablo
Arana.
« Consultorio de Odontologia: Doctor  Luis

Alexander.

« Servicio de Laboratorio: Doctor Pedro E. Weiss
Harvey. En este servicio colaboraba el entonces
estudiante de Medicina Humana Marco Tulio
Altuna.

« Servicio de Fisioterapia: Doctor Hugo Pesce.

« Servicio de Doctor Carlos

Brignardello.

Radiologia:

« Servicio de Farmacia: Sefiora Mercedes

Madurtua.

Ademas, se contaba con Héctor Harley como
contador, y Bernardino Palma en el area de
estadistica ®.

Los primeros aios de funcionamiento

En abril de 1930, durante la breve gestion del Doctor
Krumdieck, se inauguré el pabellén 4, destinado al
servicio de hospitalizacion de pacientes quirlrgicos,
el cual se puso bajo la jefatura del Doctor Carlos
Morales Macedo, que contd con la colaboracion del
entonces interno Jorge de Romana ©.

ElDoctor De Romafia, quieningresé al hospitalcomo
un humilde interno, laboré en este establecimiento
por mas de cuatro décadas (1929 - 1975); durante
su larga y proficua labor médica llegé a ser Ministro
de Salud, décimo tercer Presidente de la Academia
Peruana de Cirugia (1952 - 1953), fundador y luego
Presidente de la Sociedad Peruana de Ortopedia

y Traumatologia ©. Falleci6 el 15 de octubre de
1983 (10,

El viernes 22 de agosto de 1930 se produjo en la
ciudad de Arequipa, la revolucién encabezada
por el comandante Luis Miguel Sanchez Cerro, la
cual puso fin al gobierno de Leguia. Ello desato
la persecucién de los partidarios del régimen
depuesto, y la desaparicion de cualquier signo o
manifestacion publica que lo recordara; por ello
no resultdé sorprendente que el nuevo Presidente
modificara el nombre del flamante hospital, que pasé
a denominarse Hospital del Nifio.

No habia transcurrido el primer afio desde su
fundacion, y el nuevo nosocomio reemplazaba
abruptamente su nombre original, siendo este uno
de los pocos casos, en nuestro pais, en que tal
situacion se produjo en un lapso tan breve. El cambio
de régimen también afecto la direccién del hospital,
ya que en noviembre de 1930, el Doctor Krumdieck
fue sustituido por Eduardo Goycochea ®©.

El Doctor Goycochea habia nacido en Truijillo en
marzo del afio 1900. Se gradu6 de médico y cirujano
en Londres (Inglaterra) y adquirio la especialidad de
Pediatria en el Sick Children Hospital de Londres y el
Hospital de Enfermedades de Infantes de Paris ©.

Infelizmente el inicié de las labores del Hospital del
Nifio coincidié con una época dominada por una
profunda crisis econémica y financiera mundial,
inédita hasta ese entonces, la cual fue provocada
por la caida de la Bolsa de Valores de New York
en 1929. Ello origind la bancarrota de los Estados
Unidos de América, que arrastré inevitablemente a
las economias de los paises de América Latina, que
eran dependientes del gigante del norte; los efectos
de esta crisis perduraron en nuestra region hasta
fines de la década de 1930.

A ese factor externo se auné la gran inestabilidad y
violencia politica que vivié nuestro pais entre 1930
y 19383, lapso en el que se sucedieron hasta ocho
mandatarios y que tuvo su punto culminante el 30
de abril de 1933, con el magnicidio del Presidente
Sanchez Cerro; todo ello afecté, en mayor o menor
medida, gran parte de las actividades del pais.

La inicial escasez de recursos y las dificultades
sefialadas constituyeron un problema que tendié
a agudizarse en los primeros afnos de labor; no
obstante, el hospital brindé importantes servicios a
la salud publica del pais en general y de la ciudad de
Lima en particular.
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Durante la direccién del Doctor Goycochea (1930 -
1932), se abrieron los servicios de hospitalizacion
de Medicina: el pabellén 1 a cargo del Doctor Leén
Garcia y el pabellén 2 bajo la jefatura del Doctor Ego
Aguirre, cada uno de ellos contaba con veinticuatro
camas ®©.

Es menester interrumpir brevemente nuestro
relato para referirnos a estos dos médicos, cuya
labor fundacional y trascendente es indispensable
recordar.

El Doctor Leén Garcia nacié el 12 de noviembre
de 1871, habia estudiado Medicina Humana en
la Facultad de San Fernando, recibiéndose de
médico y cirujano en 1898 (" ocupd la direccién
del Desinfectorio Municipal de Lima (1904 - 1910)
y de la Asistencia Publica de la misma ciudad
(1911 - 1920) ©. En 1935 ejercid interinamente la
direccion del Hospital del Nifio ).

En octubre de 1919 habia obtenido la Céatedra de
Pediatria, en vista del retiro del Doctor Almenara que
tomo esta decision a consecuencia del movimiento
de reforma universitaria . En el ejercicio de la
docencia contribuy6 decididamente a la formacion de
muchas generaciones de especialistas, al punto que
en 1951, cuando la Sociedad Peruana de Pediatria
instituyo el Dia de la Pediatria Peruana, eligi6 el 12
de noviembre, fecha de su natalicio (9. Fallecié en la
ciudad de Lima, en el afio de 1951 (",

El Doctor Ego Aguirre nacié en Lima, el 26 de mayo
de 1896, fue hijo del también médico Arturo Ego
Aguirre y de dofia Teresa Febres Odriozola ©. En
1928 estuvo entre los fundadores de la Asociacién
Nacional de Higienistas, y en julio de 1930 ocupd la
secretaria de la seccion de Medicina del 6.2 Congreso
Panamericano del Nifio efectuado en Lima; también
intervino en politica, siendo miembro fundador del
Partido Liberal ©.

En la administracién del Doctor Goycochea se
procuré acoger mas médicos especialistas que eran
absolutamente indispensables para responder a la
creciente demanda; asi se incorporaron los Doctores
Luis Suarez y Alfredo Ledn, y los internos Tomas
Escajadillo, Gilberto Morey, Carlos Herrera Martinez,
Carlos Proafio, Jorge Salazar Araoz, Ernesto Mattos,
José Maria Bustamante y Horacio Cachay Diaz ©®.

Por aquella época, el Servicio de Laboratorio se
convirtid en nuestro primer centro especializado en
el diagnéstico y estudio de Anatomia Patolégica
y Patologia Clinica infantili ©. A partir de sus

investigaciones se establecieron los valores
referenciales de algunas pruebas y, por primera vez,
se describieron ciertas patologias, tal como sucedié
en 1935, afio en que con la ayuda del Doctor Horacio
Cachay se publicaron los dos primeros casos de
falciformismo, que portaban dos nifios, de 3 y 11
anos (12,

En enero de 1932 concluyo la direccion del Doctor
Goycochea, siendo reemplazado por el Doctor A. S.
Zamudio, quien asumi6 el cargo en febrero de ese
afo, en momentos en que los problemas materiales
y financieros se habian agudizado significativamente,
ya que se carecia de lo mas elemental para la
atencion de los pacientes ©. Tal situacion impresiond
hondamente el animo de este facultativo, al extremo
que en octubre de aquel afio se suicidd en su propio
despacho ©.

Ese suceso conmovié a la opinién publica limefia,
aun desacostumbrada a estos hechos de sangre, y
coadyuvé a que el Ministerio de Fomento, entidad a
la que pertenecia la Direccién General de Salubridad,
decidiera entregar una importante partida para sanear
las deudas y afrontar los gastos del hospital ®. Es
menester recordar que el Ministerio de Salud recién
se cred el 5 de octubre de 1935, en virtud al Decreto
Ley N® 8124, bajo la denominacién de Ministerio de
Salud Publica, Trabajo y Prevision Social ©.

En noviembre de 1932, el gobierno nombré como
director del hospital al médico trujillano Justo Amadeo
Vigil, quien gracias a sus dotes de organizador, al
aumento del dinero recaudado mediante el impuesto
alacervezay la reduccion del sueldo de los directivos
hasta en un 40%, logré ciertas mejoras materiales,
a la par que modificd la estructura funcional del
nosocomio ©.

En 1933 se nombré médico transfusor del hospital al
Doctor J. Arce Larreta 9, lo que constituye uno de los
primeros antecedentes de la hemoterapia en el pais,
pues precede a la organizacion del primer Banco de
Sangre en el Perq.

La labor del Doctor Vigil concluy6 en febrero de 1934,
siendo sucedido por José Merino Reyna (desde
febrero de 1934 hasta agosto de 1935), Enrique
Ledn Garcia (entre septiembre y octubre de 1935)
y Gerardo Alarco Calderon (desde octubre de 1935
hasta noviembre de 1950) (",

El Doctor Francisco Alayza Escardé menciona en
su obra Historia de la Cirugia en el Peru, que en el
afo de 1940, se instalé en el Hospital del Nifio el
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primer Banco de Sangre que existié en el pais, bajo
la direccion del Doctor Tomas Escajadillo 3.

Esta version no la hemos podido corroborar en otra
fuente, y en general se tiene por hecho que el primer
Banco de Sangre que funcion6 en el PerQ se instald
en el Hospital 2 de Mayo de Lima ©®. Dicho banco no
s6lo sirvid a su propio hospital, sino que inicialmente
desempenfio el papel de hemocentro de la ciudad de
Lima; gracias a ello, entre abril de 1944 y marzo de
1945, suministré al Hospital del Nifio once unidades
de sangre total, cuatro de globulos rojos y cuatro de
plasma 4,

El actual Banco de Sangre del instituto se origina a
mediados del siglo XX, gracias a la gestion del Doctor
Gilberto Morey Sotomayor.

EPILOGO

Es innegable el rol preponderante que ha jugado el
antiguo Hospital del Nifio, hoy Instituto Nacional de
Salud del Nifio, en el desenvolvimiento cientifico de
nuestra moderna Pediatria, a tal punto que se puede
afirmar con absoluta conviccion, que la historia de
esta especialidad tiene un antes y un después a partir
del establecimiento de dicho nosocomio.
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