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Desde la antigüedad, Heraclito (534-484 A.C.) ya establecía que el fundamento de todo está en el cambio 
incesante. Se ha postulado además que nuestros tiempos no solo son tiempos de cambio acelerado sino 
de hipercambio y aunque deberíamos estar habituados a ello, hay escenarios en que la confluencia de 
contextos políticos, expectativas y necesidades hace necesario reflexionar y preguntarnos hacia dónde 
vamos. Por ello en el presente número incluimos el discurso de orden, que por el día de la pediatría 
peruana, fue emitido por el Dr. Juan Rivera Medina, quien reflexiona sobre este tema. Tengamos en cuenta 
que si bien la medicina occidental es reconocida por su eficacia, adolece de desarrollo en los aspectos 
éticos y de humanidad. A ello se aúna nuestra necesidad como país de desarrollar en el sistema de salud, 
sobre todo en aspectos que otros países de la región ya han trabajado y avanzado en los últimos 30 años.

El presente número además incluye dos valiosas investigaciones: una sobre aspectos relativos a la nutrición 
en las UCI pediatricas y la otra sobre nefrocalcinosis que nos muestra la valiosa experiencia obtenida por 
el grupo que investigó este tema en el Instituto Nacional de Salud del Niño. Finalmente presentamos una 
valiosa revisión de los nuevos aspectos a tomar en cuenta en la Enfermedad Celiaca Infantil.

Estando cercana las fiestas de fin de año, deseamos a la familia pediátrica peruana una hermosa Navidad 
y un prospero año nuevo en compañía de vuestras familias y en la reflexión de lo hecho y por hacer, donde 
debemos tener en cuenta que el fortalecimiento de nuestras competencias contribuye a mejorar la salud 
infantil en nuestro país. 
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