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TRUJILLO, "“Ciudad de la Eterna Primavera”, fiie sede por tercera vez del maximo evento
académico-cientifico gue organiza la Sociedad Peruana de Pediatria. Cuatro dias de intensa actividad
académica y social caracterizaron el desarrollo de este congreso en el que participaron I8 profesores
extranjeros, 52 profesores nacionales y mas de un millar de participantes, provenientes de todo el
pais, en calidad de asistentes.

St bien es cierto que los dos congresos anteriores llevados a cabo en esta ciudad tuvieron un
resonado éxito, los indicadores cuantitativos y cualitativos que hemos evaluado nos han demostrado

que el XXTII Caongreso Peruano de Pediatria ha permitido a nuestra institucion mantenerse en la linea
de creciente progreso.

El mérito evidentemente corvespondio al Comite Organizador, que me honrc presidir. La ardua
v tesonera labor en la organizacion, llevada a cabo durante dos arfies, nos ha permitide brindar un
nutrido e interesante programa académico—cientifico de primera magnitud. Una vez mds en la historia
de los Congresos Nacionales se presento un programa multidisciplinario con variadas actividades

cientificas y socio—culturales, que ofrecieron gratos momentos de esparcimiento y recreacion a asistentes
y acomparianies.

Hay muchas personas a quienes la Sociedad Peruana de Pediatria tiene gue reconocer por su
confribucion al éxito de este evento,; pero tenemos que destacar el valioso aporte brindado por el Dr.
Jacinto Herndndez Montero. En razon de su travectoria y participacion en el desarrollo de la pediatria
nacional la Junta Directiva considero nombrario Miembro Honorario en la Ceremonia de Inauguracion.

En nombre del Comité Organizador quiero expresar mi agradecimiento a las Instituciones que
brindaron el auspicio académico. Asimismo a OPS/OMS, Universidad de Colorado, Asociacion
Argentina de Médicos por el Medio Ambiente y a la Sociedad Argentina de Pediatria por permitirnos
contar con sus expertos; a los profesores nacionales y extranjeros por sus brillantes ponencias; a la
industria farmacéutica por su aporte y a todos los asistentes sin cuya presencia no hubiera sido
posible alcanzar los objetivos propuestos.

Finalmente, al término de mi gestion quiero expresar mi profundo agradecimiento y felicitacion
a quienes me han acompariado en estos dos arios y mi deseo que el éxito corone los proximos eventos
que organizara nuestra Sociedad: el Congreso Extraordinario de Pediatria Bodas de Diamante a

realizarse en Lima el afio 2005 y el Congreso Peruano de Pediatria que se llevara a cabo en Huancayo
el afio 2006.

Roberto Rivero Quiroz
Presidente de la Sociedad Peruana de Pediatria
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Editorial

Hacia un desarrollo infantil pleno ¢ integral

El concepto de crecimiento y desarrollo ha sido tradicionalmente entendido como sinonimo de
desarrolle infantil. En los afios 80, en el marco de la iniciativa llamada "Revolucion por la Supervivencia
y Desarvolle del Nifio", fue incorporado como parte de las intervenciones basicas de la atencion
primaria de salud.

En ese contexto se priorizaron las actividades orientadas a mejorar la supervivencia infantil.
La promocidn del desarrolio del nifio fue débilmente implementada y sus procedimientos, como la
antropometria y la evaluacion neuropsicoldgica, devinieron en técnicas simplificadas dirigidas
principalmente al tamizaje en la labor de campo.

Hov se sabe que esa iniciativa no logré los resultados esperados. Los indices de mortalidad y
morbilidad infantil disminuyeron parcialmente, pero siguieron manteniéndose en niveles inaceptables.
Ademds, esta iniciativa dejé intactas las causas de la pobreza, y no represento unq mejor calidad de
vida para los nifios de los paises pobres.

En los afios 90 se propone que esa iniciativa debia dar paso a una estrategia de desarrolle
integral del nifio. La salud infantil se piensa entonces como un méximo desarvollo de las potencialidades
del nifio, y se recorsienda la atencién de aspectos antes relegudos como el desarrollo emocional,
cognitive y moral. El concepto tradicional de crecimiento y desarrollo va resultando insuficiente
frente a esta nueva perspectiva.

En esta nueva forma de retomar In promocion del desarrollo infantil, la politica de salud no se
plantea como problema sectorial, sino como eje integrador del desarrollo humano y social. En tal
sentido la salud va de la mano con una educacion liberadora, con la mejora de lay condiciones de
vida y la generacion de emplea productivo y digno.

En los nltimos afios, esta vision emergente - que se ha empezado q Hamar "Revolucion en pro de
la Calidad de Vida Infantil” - ha integrado aportes de amplio significado social como el concepto del
nifio como persona, del mifio con devechos universales e inalienables, y del nifio como sujeto historico
activo y protagonico,

En esta perspectiva, la salud del nifio y sudesarrollo como persona cobran significados diferentes,
pries persona es el individuo humano cousclente, gue actita con libertad, racionalidad y responsabilidad.
¥ son personas quienes producen actos humanos que estimulan, enriguecen y consiruyen éticamente
ia vida y la soctedad.

El nifio es, cierfamente, una persona. Pero, en sentide estricto, es una persona o personalidad
en formacion. Hoy, uno de los aspectos relevantes de la Pediatria es, precisamente, contribuir a que
este proceso de formacidn de la persona o personalidad, gue ocurre durante la infancia, nifiez y
adolescencia, se de en las mejores y optimas condiciones.

Es obvio entonces gue las motivaciones y las actividades del guehacer pedidtrico, incluidos los
de evaluacion del crecimiento y desarrollo, tendran nuevas fecturas y mas amplios hovizontes. ¥ junto
con el amor y el afecto, la proteccion y la seguridad, el estimulo y la educacidn, la ética y los valores,
serdn componentes claves de ese desarrollo pleno e integral que deseamos para los ninos.

Dr. Gamaniel R. Guevara Ch.
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